
Info Tag
LERNEN SIE DIE VERSCHIEDENEN ASPEKTE EINER MODERNEN

KÄRPERPSYCHOTHERAPIE KENNEN

Strukturelle K�rpertherapie



Die Entdeckung des Prinzips menschlicher Aufrichtung

Suchen Sie eine  k�rperorientierte Selbsterfahrung?
Lernen Sie ein Ber�hrungshandwerk zur somatischen Aufrichtung kennen

Die SKT ist eine ganzheitliche Methode, die die innere + �u�ere Haltung 
verbessert und die heilsame Wirkung der K�rperachtsamkeit schult

Sie macht aus der Ber�hrung eines Menschen ein Handwerk und eine 
Kunstfertigkeit



An einem InfoTag k�nnen Sie das 
Spektrum der SKT in einem Tag kennenlernen. 

Er hat einen Workshopcharakter, 
es werden einzelne Konzepte durch �bungsbeispiele vorgestellt. 

Der InfoTag ist sowohl geeignet f�r Menschen, die auf ihrem 
pers�nlichen Weg der Heilung und Wandlung, Unterst�tzung und 
Inspiration suchen – wie auch f�r Personen aus Heilberufen, die die 
Haltung und praktische Arbeit der Strukturellen K�rpertherapie 
kennen lernen wollen



Termine 04.02.2012 in N�rnberg Seminarort N�rnberg SKT Institut Jagdstr. 12 
02.06.2012 in N�rnberg N�rnberg SKT Institut Jagdstr. 12 
05.05.2012 in M�nchen M�nchen Praxis Mingmen Goethestr.2

Dauer Beginn 10:00 Uhr – Ende 18:00 Uhr

Teiln.beitrag 100.- Euro

Trainer Dr. Herbert Grassmann
Begr�nder der SKT Strukturellen K�rpertherapie�

" Strukturelle K�rpertherapie� ist eine achtsame Reise, 
die zu einem unmittelbaren Kontakt mit unserem Wesenskern f�hrt.“

Anmeldung Fon 0911 – 53 61 65
Mail office@skt-institut.com

 Weitere Infos finden Sie auch auf unserer Webseite :  www.skt-institut.com

www.skt-institut.com

